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FORMAZIONE 

 

Novembre 2016 - Febbraio 2021 

Dottorato di Ricerca in Sanità Pubblica.  

Giudizio: Ottimo 

Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Via Cadore 48, Monza, 20900, Italy 

 

Novembre 2009 - Novembre 2011 

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 

Giudizio: 110/110 

Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Via Cadore 48, Monza, 20900, Italy 

 

Ottobre 2006 - Novembre 2009 

Laurea in Ostetricia 

Giudizio: 104/110 

Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Via Cadore 48, Monza, 20900, Italy 

 

VISITING POSITION 

 

Febbraio 2018 - Giugno 2018 

Visiting Ph.D student 

University of Surrey, United Kingdom, 388 Stag Hill, Guildford GU2 7XH.  

Progetto di Ricerca: Aspettative genitoriali sul travaglio e parto: studio qualitativo con 

approccio fenomenologico descrittivo 

 

 

POSIZIONE ATTUALE 

 

Marzo 2021 in corso  

Assegnista di Ricerca; Assegno di Tipo A2/Junior 

Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Via Cadore 48, Monza, 20900, Italia 

 

mailto:elisabetta.colciago@unimib.it
nadiarovelli
Evidenziato



ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Ottobre 2020 – Febbraio 2021 

Borsa di Ricerca Post-dottorato 

Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Via Cadore 48, Monza, 20900, Italy 

 

Gennaio 2015 – Novembre 2016 

Borsa di Studio, Regione Lombardia: Direzione Generale Welfare – Unità Organizzazione, 

Progettazione e Governo dei Servizi Sanitari.           

 

Settembre 2015 – Settembre 2016 

Ostetrica, Casa Maternità ”La Via Lattea”, Milano, Italia,  

 

Aprile 2012 – Dicembre 2014 

Ostetrica, Midwifery-Led Birthing Unit 

Basildon and Thurrock University Hospitals NHS Trust, Basildon, Regno Unito. 

 

Dicembre 2011 – Aprile 2012 

Ostetrica, Reparto Materno-Neonatale 

Barking, Havering and Redbridge University Hospital NHS Trust, Romford, Regno Unito. 

 

Agosto 2010 – Ottobre 2010 

Ostetrica Volontaria, Niem and Bouar Hospitals, Repubblica Centro-Africana. 

 

Gennaio 2010 – Agosto 2010  

Ostetrica Volontaria, Sala Parto, Fondazione MBBM presso Ospedale San Gerardo, 

Monza, Italia. 

 

 

PROGETTI 

 

Study Coordinator 

Mode of birth in women with low-lying placenta: protocol for a prospective multicentre 1:3 

matched case-control study in Italy (the MODEL-PLACENTA study). 

 

Study Coordinator 

A Phase 3, Randomized, Observer-Blind, Placebo-Controlled Study to Evaluate the 
Efficacy, Safety, and Immunogenicity of mRNA-1647 Cytomegalovirus (CMV) Vaccine in 
Healthy Participants 16 to 40 Years of Age 
 

 

 

 

http://www.basildonandthurrock.nhs.uk/


CORSI 

 

Marzo - Novembre 2023 
Science Communication & Public Engagement 
Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Monza 

 
11-13 Luglio 2022 
Ricerca, Valutazione e Selezione delle prove di efficacia per la elaborazione di Linee 
Guida per le pratica clinica, per l’aggiornamento delle Linee Guida SNLG-ISS “Gravidanza 
Fisiologica”. 
Istituto Superiore di Sanità 
Roma 
 
18-22 Luglio 2022 
LAKE COMO SCHOOL OF ADVANCED STUDIES 
Starting a Grant Proposal: from idea to practice (GPIP) 
 

9-13 Settembre 2018 
STATISTICALPS: Summer course on medical statistics…in the Alps - 8 th edition  
Extended use of regression models for new epidemiologic designs and analyses 
 

25, 26 Giugno 2018 

Statistica avanzata applicate alla Ricerca Ostetrica 

Università di Brescia Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

 

24 Luglio 2018 

Corso Base NVivo 

Milano - Istituto Piero Pirelli 

 

18, 19 Aprile 2018 

NVivo Introductory training workshop 

University of Surrey, Regno Unito 

 

29 Marzo 2018 

Qualitative Data Analysis 

Cardiff, Regno Unito 

 

27 Marzo 2018 

Designing a Qualitative Study 

University of Surrey, Regno Unito 

 

27, 28 Novembre 2017 

Introduzione a STATA 

Milano 



PUBBLICAZIONI 

 

1. Borrelli, S; Downey, J; Colciago, E; Fumagalli, S; Nespoli, A; Spiby, P (2023) 

Mothers’ perspectives on the potential use of video-calling during early labour in the 

United Kingdom and Italy: A qualitative study. DOI: 10.1016/j.wombi.2023.01.004. 

In WOMEN AND BIRTH  

 

2. Ornaghi, S; Maraschini, A; Buoncristiano , M; Corsi Decenti, E.; Colciago, E; Cetin, 

I; Donati, S (2023) 

Maternal Sepsis in Italy: A Prospective, Population-Based Cohort and Nested Case-

Control Study. DOI: 10.3390/microorganisms11010105. In MICROORGANISMS 

vol. 11 (1). 

 

3. Colciago, E., Capitoli, G., Vergani, P., Ornaghi, S. (2022).  

Women's attitude towards COVID-19 vaccination in pregnancy: A survey study in 

northern Italy. INTERNATIONAL JOURNAL OF GYNAECOLOGY AND 

OBSTETRICS, https://dx.doi.org/10.1002/ijgo.14506 

 

4. Fumagalli S., Borrelli S., Bulgarelli M., Zanoni A., Serafini M., Colciago E., Nespoli 

A., (2022). 

Coping strategies for labor pain, related outcomes and influencing factors: A 

systematic review. EUROPEAN JOURNAL OF MIDWIFERY. 

 

5. Colciago, E., Brown, A., Ornaghi, S., Antolini, L., Nespoli, A., Fumagalli, S., et al. 

(2022).  

The unpredictable nature of labour and birth: A qualitative investigation regarding 

expectations of Italian parents to-be. MIDWIFERY, [10.1016/j.midw.2022.103286]. 

 

6. Ornaghi, S., Colciago, E., Vaglio Tessitore, I., Abbamondi, A., Antolini, L., Locatelli, 

A., et al. For the MODEL-PLACENTA STUDY Group (2021).  

Mode of birth in women with low-lying placenta: protocol for a prospective 

multicentre 1:3 matched case-control study in Italy (the MODEL-PLACENTA study). 

BMJ OPEN, 11(12) [10.1136/bmjopen-2021-052510]. 

 

7. Bazzurini, L., Ornaghi, S., Colciago, E., Penati, C., di Gennaro, F., Passoni, P., et 

al. (2022). Endometriosis‐related spontaneous hemoperitoneum in pregnancy: A 

case series. THE JOURNAL OF OBSTETRICS AND GYNAECOLOGY 

RESEARCH, 1-9, https://dx.doi.org/10.1111/jog.15498. 

(Bazzurini L. and Ornaghi S. are equally first author) 

 

8. Maraschini, A., Salvi, S., Colciago, E., Corsi, E., Cetin, I., Lovotti, M., et al. (2022).  

Eclampsia in Italy: A prospective population-based study (2017–2020). 

PREGNANCY HYPERTENSION, https://dx.doi.org/10.1016/j.preghy.2022.10.012  
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9. Mazzocco, M., Donati, S., Maraschini, A., Corsi, E., Colciago, E., Guelfi, F., et al. 

(2022). Spontaneous hemoperitoneum in pregnancy: Italian prospective population-

based cohort study. ACTA OBSTETRICIA ET GYNECOLOGICA SCANDINAVICA, 

https://dx.doi.org/10.1111/aogs.14431 

 

10. Zobbi, V., Alberti, S., Fumagalli, S., Colciago, E., Nespoli, A. (2022).  

Intimate partner violence screening during pregnancy: midwives' perspective. 

WOMEN & HEALTH, https://dx.doi.org/10.1080/03630242.2022.2148804 

 

11. Fumagalli, S., Antolini, L., Cosmai, G., Gramegna, T., Nespoli, A., Pedranzini, A., 

Colciago, E; Valsecchi, M; Vergani, P; Locatelli, A, (2022).  

Development and validation of a predictive model to identify the active phase of 

labor. BMC PREGNANCY AND CHILDBIRTH, https://dx.doi.org/10.1186/s12884-

022-04946-y 

 

12. Ornaghi, S, Bellante, N., Abbamondi, A, Maini, M., Cesana, F.,Trabucchi, M, Corsi, 

D, Arosio, V, Mariani, S, Scian, A, Vertemati, E, Colciago, E, Lettino M, Vergani, P.  

Cardiac and obstetric outcomes in pregnant women with heart disease. Appraisal of 

the 2018 mWHO classification. OPEN HEART (2022) 

 

13. Zobbi, V; Fumagalli, S; Antolini, L; Bianco, A; Mornatta, M; Colciago, E; Nespoli, A 

(2021) Women's knowledge and attitude towards human milk donation: a survey 

within the Italian context. DOI:10.23736/S2724-5276.21.06339-4. pp.1-26. In 

MINERVA PEDIATRICS - ISSN:2724-5780 

 

14. Colciago, E; Fumagalli, S; Ciarmoli, E; Antolini, L; Nespoli, A; Mastrolia, S; 

Tagliabue, P; Furlan, C; Manganini, C; Vergani, P (2021).  

The effect of clamped and unclamped umbilical cord samples on blood gas 

analysis. DOI:10.1007/s00404-021-06076-w. In ARCHIVES OF GYNECOLOGY 

AND OBSTETRICS - ISSN:0932-0067 

 

15. Nespoli, A; Colciago, E; Fumagalli, S; Locatelli, A; . Hollins Martin, C; Martin, C 

(2020) Validation and factor structure of the Italian version of the Birth Satisfaction 

Scale-Revised (BSS-R). DOI:10.1080/02646838.2020.1836333. pp.1-16. In 

JOURNAL OF REPRODUCTIVE AND INFANT PSYCHOLOGY - ISSN:1469-672X 

 

16. Fumagalli, S; Colciago, E; Antolini, L; Riva, A; Nespoli, A; Locatelli, A (2020) 

Variables related to maternal satisfaction with intrapartum care in Northern Italy. 

DOI:10.1016/j.wombi.2020.01.012. pp.154-161. In WOMEN AND BIRTH - 

ISSN:1871-5192 vol. 34 (2) 

 

17. Fumagalli, S; Nespoli, A; Oliva, A; Zobbi, V; Colciago, E (2020)  

Maternal postures to promote the rotation of occiput posterior foetal position during 

labour. pp.26-30. in the practising midwife - ISSN:1461-3123 vol. 23 (4) 
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18. Nespoli, A; Fumagalli, S; Colciago, E; Pellegrini, E; Belingheri, M; Riva, M (2020)  

Le Madonne del latte. Lettura di arte e scienza della Midwifery. pp.224-226. In 

MEDICINA HISTORICA - ISSN:2532-2370 vol. 4 (Suppl 1) 

 

19. Fumagalli, S; Colciago, E; Antolini, L; Perego, S; Fiorasi, M; Fossati, V; Nespoli, A; 

Vergani, P (2020)  

Women's decision-making about mode of birth after a previous caesarean section. 
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Management of the second stage of labour in women with epidural analgesia: A 

qualitative study exploring Midwives’experiences in Northern Italy. 
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78 (Jul 15) 

 

21. Fumagalli, S; Colciago, E; Antolini, L; Nespoli, A; Furlan, C; Ciarmoli, E; Tagliabue, 

P; Vergani, P (2019)  

The Cord Blood Gas Analysis in a low risk population: a safe and appropriate 
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JOURNAL OF GYNAECOLOGY & OBSTETRICS - ISSN:2385-0868 vol. 31 (4) 

 

22. Nespoli A, Colciago E, Pedroni S, Perego S and Fumagalli S (2018)  

The Birth Satisfaction Scale-Revised (BSS-R): process of translation and 

adaptation in an Italian context. Ann Ist Super Sanità 2018, 54, (4): 340-347. DOI: 

10.4415/ANN_18_04_11 

 

23. Rota A, Antolini L, Colciago E, Nespoli A, Borrelli S E, Fumagalli S (2018)  

Timing of hospital admission in labour: Latent versus active phase, mode of birth 

and intrapartum interventions. A correlational study. WOMEN AND BIRTH. 

DOI:10.1016/j.wombi.2017.10.001.  

 

24. Lazzaretto E, Nespoli A, Fumagalli S, Colciago E, Perego S, Locatelli A (2018) 

Intrapartum care quality indicators: a literature review. Minerva Ginecol. 2017 Nov 

21. doi: 10.23736/S0026-4784.17.04177-6.  

 

25. Fumagalli S, Sofia P, Nespoli A, Locatelli A, Colciago E (2017)  

Variables Affecting the Decision Making to Uptake Prenatal Testing. Insights 

Reprod Med , 2 (1):1 

 

26. Perego, S; Colciago, E; Fumagalli, S; Nespoli, A; Pavesi, C; Nelli, E (2017)  

Safe midwifery staffing for maternity settings Livelli di personale ostetrico adeguati 

per garantire la sicurezza nei servizi di maternità. In SIRYO 
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Svanera, C; Nelli, E; Colciago, E; Fumagalli, S (2017)  

Midwifery-led care for normal childbirth pathway in Lombardy Region. Minerva 

Ginecologica, 69(1):115-7. DOI:10.23736/S0026-4784.16.03941-1.  

 

 

PRESENTAZIONI 

 

Settembre 2022  

Relatrice  

Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Prospective multicentre 1:3 matched case-control study: “Mode of birth in women with low-

lying placenta: an Italian multicentre study (The MODEL-Placenta study)” 

 

December 2021 

Relatrice invitata 

Traditional Midwifery student Welcome Day, University of Surrey, United Kingdom, 13  

“Walking through the Midwifery Research” 

 

10 Maggio 2019 

Relatrice invitata 

Women in Biometry and Biometry for Women 

International Biometric Society-Italian Region (IBS-IR) 

“Timing of hospital admission in labour: latent versus active phase, mode of birth and 
intrapartum interventions. A correlational study” 

 

 

POSTER 

 

Italian Society of Microbiology - National Conference 2021 

“La mortalità e grave morbosità materna da sepsi in Italia: i dati della sorveglianza ItOSS” 

 

European Congenital Cytomegalovirus Initiative (ECCI) Meeting - 2022 

“SARS-CoV-2 pandemic’s lesson for maternal primary cytomegalovirus infection: hygiene 

measures work” 

 

European Congenital Cytomegalovirus Initiative (ECCI) Meeting - 2022 

“Women’s awareness of cytomegalovirus infection in pregnancy: a survey study” 

 

Normal Labour and Birth Conference - 2022 

Mothers and midwives’ perspectives on the potential use of video-calling during early 

labour in the United Kingdom and Italy: a qualitative study 

 

Empowering Midwives to empower women – 2018 
University of Surrey 

https://boa.unimib.it/preview-item/214048?queryId=mysubmissions&


“Birth expectations and their fulfilment: a qualitative investigation of Italian parents’ to-be” 
 

 

MONOGRAFIA E CAPITOLI DI LIBRI 

 

Colciago E. 

“The Italian Midwifery Service”, 2021 (Book chapter). In:  Brown, AM. (2021) Better Births: 

The Midwife “with Woman” Wiley-Blackwell; 1st edition (May 6, 2021), Chichester, UK. 

ISBN-10  :1119628741 ; ISBN-13:  978-1119628743 

 

Fumagalli, S; Colciago, E; Nespoli, A 

Standard internazionali per promuovere la salute materno feto–neonatale. [International 

Standard to promote maternal and neonatal health]. pp.1-76 - ISBN:978-88-255-0396-8 

 

 

COMPETENZE TECNICHE 

 

Software: Stata, SPSS, NVivo 

Lingue: Italiano (madrelingua), Inglese (eccellente) 

 

 

GRUPPO DI ESPERTI 

 

2022 in Corso: componente dell'Evidence Review Team (ERT) per l’aggiornamento della 

Linea guida ISS-SNLG "Gravidanza fisiologica".   

 

2018: Regione Lombardia – Tavolo tecnico per la diagnosi precoce e la gestione della 

sepsi in Ostetricia. 

DECRETO N. 7691 Del 28/05/2018 - Regione Lombardia 

 

2018: Regione Lombardia – Coordinatrice Tavolo tecnico per lo sviluppo della Cartella 

Clinica Regionale - “Agenda del Percorso Nascita”.  

INDIRIZZI OPERATIVI PER L’ATTUAZIONE DELL’ALLEGATO 1) DELLA D.G.R. N° 

XI/268 DEL 28 GIUGNO 2018 “RETE REGIONALE PER L’ASSISTENZA MATERNO-

NEONATALE: INDIRIZZI PER L’APPROPRIATEZZA E SICUREZZA DEL PERCORSO 

NASCITA FISIOLOGICO A GESTIONE OSTETRICA” 

 

 

DOCENZE 

 

2017-2019 

Università degli Studi Milano - Bicocca 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Master di I Livello: “L’Ostetrica Specialista nella Family Centred Care”  

40 ore d’insegnamento: 

https://boa.unimib.it/preview-item/205829?queryId=mysubmissions&
https://www.regione.lombardia.it/wps/wcm/connect/8768462a-5235-4470-97a2-b2df2d726cbf/DECRETO+7691.pdf?MOD=AJPERES&CACHEID=8768462a-5235-4470-97a2-b2df2d726cbf
https://www.regione.lombardia.it/wps/wcm/connect/8768462a-5235-4470-97a2-b2df2d726cbf/DECRETO+7691.pdf?MOD=AJPERES&CACHEID=8768462a-5235-4470-97a2-b2df2d726cbf


- Assistenza Ostetrica alla gravidanza con decorso fisiologico 

- Assistenza Ostetrica al travaglio di parto   

 

2019 - 2022 

Università degli Studi Milano - Bicocca 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Corso di Perfezionamento “Ecografia Office: Supporto alla Midwifery Care nel percorso 

nascita”, 8 ore di insegnamento: 

- Valutazione del liquido amniotico in gravidanza e controllo del termine 

  

2021 in corso 

Università degli Studi Milano - Bicocca 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Docente per la Scuola di Specialità in Ostetricia e Ginecologia, 13 ore di insegnamento: 

- I, II, III e IV stadio del travaglio di parto 

- Assistenza ostetrica al termine di gravidanza con decorso fisiologico 

 

2022 in corso 

Università degli Studi Milano - Bicocca 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Docente per la School of Medicine and Surgery (Sede di Bergamo), 6 ore di 

insegnamento: 

- Preconception counseling and normal initial pregnancy, evolution and diagnosis. 

- Maternal near miss and mortality, cardiovascular disease in pregnancy and the 

project of the Italian Obstetric Surveillance System on post-partum heamorrhage 

and perinatal mental health.  

 

2022 in corso 

Università degli Studi Milano - Bicocca 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Corso di Perfezionamento "Competenze ostetriche avanzate - evolutive per la nascita", 4 

ore di insegnamento: 

- Coerenza dei fattori estrinseci a protezione della fisiologia durante il percorso 

nascita 

 

Novembre 2018 – Novembre 2019 

Istituto Regionale per il Supporto alle Politiche della Lombardia (PoliS-Lombardia) 

Incarico di docenza nell'ambito del corso "percorso nascita fisiologico", nell’ambito del 

piano di formazione per il Sistema Sanitario Regionale (CODICE AFSSL 18026) 

 

 

REFERENZE 

 

Antonella Nespoli (Ricercatrice) 

Università degli Studi Milano - Bicocca 



Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

antonella.nespoli@unimib.it 

 

Sara Ornaghi (Ricercatrice) 

Università degli Studi Milano - Bicocca 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

sara.ornaghi@unimib.it 

 

Anna Locatelli (Professoressa Associata) 

Università degli Studi Milano - Bicocca 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Anna.locatelli@unimib.it  

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 Giugno 

2003, n.196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

MONZA, 29/04/2023                                                                                           

 

Elisabetta Colciago 
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